Die Teilnahme am Kurs ist kostenfrei.
Wer mochte, kann meine Arbeit mit
einer kleinen Spende unterstutzen. Fur
eine Mittagsjause ist gesorgt!

Hi, ich bin Johanna, ausgebildete
Ergotherapeutin und Jugendtrainerin. Ich
freu mich, dich kennenzulernen!

Anmeldung unter:
gertrud.stinglhammer@simbach.de
08571/60624

OUR MOMENT TO GROW!

Wann: Montag, 30.12.24 ‘o.oo

Wo: Inn-Side,

Adolf-Kolping-Str. 15 b;s
84359 Simbach am Inn

Teilnehmeranzahl: 10 bis 20 .5:00

Alter: 12 bis 17 Jahre

Lust auf was Neues? Teamspiele, coole
Challenges und kreative Aktionen -
alles rund um Selbstliebe, Gefiihle und
Zusammenhalt. Hier kannst du dich
ausprobieren, Neues entdecken und
einfach du selbst sein!
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* Selbstliepe HA P P [N

* Gefiihle
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* Zusammenhaj
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v/ Offenheit und Respekt fur alle
V/ Chillige, sichere Atmosphare
V/ SpaB und ehrliche Gesprache Bist du bereit

/ Platz fur Kreativitat und Teamwork zu wachsen?
Dein Potential

ist grenzenlos.
Stress, Drama und Bewertungen :

X Vergleiche, die dich runterziehen
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